
Para que una experiencia de estudios en el extranjero sea exitosa, se requiere un proceso 
de planificación detallado y cuidadoso. Los familiares, las amistades y los mentores de un(a) 
estudiante tienen la oportunidad de insertarse en este proceso y brindar apoyo de varias 

maneras. Una de las más importantes es la información. 

La oficina que gestiona estudios en el extranjero en su institución puede poner a su alcance 
diversos recursos para guiarles a lo largo del proceso. Además, puede confirmar si la 

coordinación del programa está a cargo de la institución o de una organización externa. 

¿Qué información debe buscar durante 
la planificación del viaje?

La siguiente lista enumera cinco aspectos en que el(la) estudiante puede 
necesitar apoyo y desglosa la manera de brindárselo: 
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Todo el conocimiento que juntos(as) puedan obtener antes, durante y después de su 
estancia educativa en el extranjero facilitará la experiencia para ambos(as). 

Respalde a el(la) estudiante que quiera vivir una experiencia académica 
internacional. Recuerde que la oficina que gestiona los programas de estudios en el 

extranjero en su institución está para orientarle. 
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